
ＨＭカードはこんなに便利！

当院の診療情報を他の医療機関の

医師に見てもらうことができます。

他の医療機関

カード提示 当院の診療情報参照

ＨＭネットに参加している他の医療機関の医師にＨＭカードを
提示することで、当院の診療情報を見てもらうことができます。

あなたへの投薬情報がＨＭネットで一括管理され、
重複投薬など不適切な投薬を防ぐことができます。

ＨＭネット参加薬局にＨＭカードを提示し、投薬を受けると、
あなたの投薬情報が「ひろしまお薬ネット」で一括管理され、
重複投薬など不適切な投薬を防ぐことができます。

カード提示

薬局間で情報を共有

※ひろしまお薬ネットは広島版電子お薬手帳です

ひろしま
お薬ネット



救急時や災害時に必要なあなたの医療情報を
「命の宝箱」に登録しておけば、いざという時に
適切・迅速な処置を受けることができます。

命の宝箱とは救急や災害の時に必要な情報を登録しておく

サービスです。緊急時の連絡先、血液型、アレルギー、病歴、

投薬歷などの情報を「命の宝箱」に記録しておけば、救急や

災害時にも適切・迅速な救急医療を受けることができます。

命の宝箱は「ひろしま健康手帳」アプリから登録できます。

命の宝箱用紙を記入し
アプリで撮影・送信

またはアプリに直接入力

救急・災害時に参照

ひろしま健康手帳アプリ

命の宝箱用紙、ひろしま健康手帳アプリのダウンロードはこちら

【命の宝箱用紙】

【ひろしま健康手帳アプリ】

パソコンの場合は下記の
HMネットのホームページから
ダウンロードしてください

https://www.hm-net.or.jp/
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※医療機関で受けた検査の結果も閲覧出来るよう準備中です


