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ひろげようHMネット－参加医療機関の声－
INTERVIEW

福山市医師会　平井外科胃腸科医院　平井　泰明 先生
坂田　雅浩 先生

紹介して終わらせない地域医療連携
　　～外科・胃腸科診療を支えるHMネット～

●地域に寄り添う外科・胃腸科診療
　当院は広島県東部地区において、外科・胃腸科疾
患の専門的な診療を中心に、地域に根ざした一般内
科診療まで幅広く対応しています。「かかりつけ医」
として、患者さんの日々の健康や生活に寄り添う丁
寧な診療を心がけ、必要に応じて基幹病院や他施設
とも緊密に連携を取りながら、安心・安全な地域医
療の提供に努めています。
　消化器がん術後のフォローアップや急性腹症、周
術期管理など、外科・胃腸科診療では基幹病院との密接な情報共有が特に重要となります。

●リアルタイムの情報が診療を変えました
　HMネットに参加したきっかけは、術後や退院後のフォローアップを行う患者さんや、複数の基幹
病院と併診している多くの患者さんについて、基幹病院での詳しい手術内容や直近の検査結果をリア
ルタイムかつ正確に把握し、より高度な地域医療連携を実践したいと考えたことでした。
　以前は、「先日病院で検査を受けた」「手術をして退院した」と患者さんから伺っても、紹介状や検
査結果が手元になく、具体的な治療内容やデータが分からないこともありました。
　現在では、受診日前日や当日の朝に基幹病院での血液検査や処方内容を確認し、病院での治療方針
を把握した上で診療に臨んでいます。リアルタイムで情報を共有できることで、タイムラグや重複検
査も減り、シームレスな病診連携につながっています。

●術後フォローアップにも欠かせない情報共有
　基幹病院で手術を受けた患者さんが退院後に当院で経過観察を行う際には、HMネットで画像や診
療情報を直接確認しています。
　言葉だけでは把握しきれない細かな画像情報まで確認できるため、術後管理の精度向上にも役立っ
ています。また、「病院での検査結果や処方内容を当院でも共有しながら診療しています」と患者さ
んへ説明することで、安心感を持っていただき、信頼関係の構築にもつながっています。

●AIとともに学ぶ読影
　AI胸部X線画像診断支援システムも積極的に活用しています。一般外来だけでなく、市の健診やが
ん検診でも利用しており、見落とし防止だけでなく、読影を学ぶ機会にもなっています。
　AIがどこを指摘し、どのように判断したのかを確認することで、自身の診断能力や読影スキルの
向上にも役立っています。2026年7月のバージョンアップにより、その効果はさらに高まると期待し
ています。
　実際に、肉眼では判断に迷う淡い陰影をAIが指摘したことをきっかけにCT検査へつながり、早期
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発見・早期治療につながった症例もありました。

●これから利用される医療機関へ
　当院では現在の接続環境や操作性に特段の不便は
感じておらず、スムーズに運用できています。今後
は、複数回撮影したCTや内視鏡画像を時系列で比
較できるビューアや、すべての開示病院でHMカー
ドを利用した患者管理が行えるようになれば、さら
に利便性が向上すると期待しています。
　大病院に紹介して終わりにせず、その後の経過ま
で双方向でしっかりつながって診ていく地域連携に
おいて、HMネットは非常に有用なツールです。ま
た、AI胸部X線画像診断支援システムは非常に経済
的でありながら、医師一人で診断の責任を負う負担
を大きく軽減してくれます。自身の診断能力向上にもつながるため、ぜひ一度活用してみていただき
たいと思います。

平井外科胃腸科医院
　〒720-0002　広島県福山市御幸町下岩成649-5
　TEL：084-955-5550/FAX：084-955-0943

HMネット新規参加時の6ヵ月間利用無料制度の終了について
　HMネットでは、医療機関の新規参加促進を目的として、令和2年度から「参加後6ヵ月間利用無料
制度」を実施してまいりました。
　この制度は、導入時の負担軽減策として、これまで多くの医療機関にHMネットへの参加を検討い
ただくきっかけとなり、参加促進に一定の役割を果たしてきました。
　一方、令和8年度診療報酬改定において「電子的診療情報連携体制整備加算」が新設され、地域医
療情報連携ネットワークへの参加が診療報酬上評価されることとなりました。これにより、HMネッ
トへの参加そのものが医療機関にとって大きなメリットとなり、無料制度による参加促進の必要性は
以前と比べて低下しています。
　このため、HMネットでは運営基盤のさらなる安定化を図る観点から、新規参加医療機関を対象と
した無料期間制度を段階的に終了することといたします。

無料期間の見直しスケジュール
　令和8年度中は経過措置として段階的に無料期間を短縮し、令和9年4月以降に参加される医療機関
については、参加初月から利用料が発生します。

参加時期 無料期間 参加時期 無料期間
令和8年10月まで 6ヵ月無料 令和9年2月参加 2ヵ月無料
令和8年11月参加 5ヵ月無料 令和9年3月参加 1ヵ月無料
令和8年12月参加 4ヵ月無料 令和9年4月以降 無料期間なし
令和9年1月参加 3ヵ月無料

　HMネットは、地域医療を支える重要な医療情報連携基盤として、県内の多くの医療機関にご活用
いただいています。診療報酬上の評価に加え、診療情報共有やAI胸部X線画像診断支援システムなど、
日々の診療に役立つ機能も充実しています。今後も機能向上と利便性向上に取り組み、より多くの医
療機関にご活用いただけるネットワークを目指してまいりますので、ご理解・ご協力のほど、よろし
くお願いいたします。
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